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Pacjent po usunigciu krtani moze nauczy¢ si¢ mowic

Operacja usunigcia krtani z powodu raka krtani daje szansg¢ wyleczenia ale jest zabiegiem
trwale okaleczajacym. Powoduje utrat¢ normalnego glosu oraz konieczno$¢ oddychania przez otwor
na szyi.

Jedna z gtéwnych funkcji krtani jest funkcja fonacyjna czyli wytwarzanie glosu. Gtos powstaje w
wyniku drgan faldow glosowych znajdujacych si¢ w krtani, podczas przechodzenia powietrza
wydychanego z pluc.

W wyniku usunigcia krtani droga oddechowa zostaje catkowicie oddzielona od drogi pokarmowe;j.
Powietrze przeptywa w czasie oddychania bezposrednio przez otwor na szyi do tchawicy i pluc.
Konsekwencja zabiegu jest niemozno$¢ porozumiewania si¢ dzwigcznym glosem co jest czgsto
przyczyna zniechgcenia i zniecierpliwienia. Istnieje jednak mozliwo$¢ komunikowania si¢ po
usunigciu krtani tzw. wyuczona mowa przetykowa.

Mechanizm tworzenia glosu przelykowego jest nastgpujacy: role generatora drgan przejmuje gorna
czg$¢ przetyku, ktora tworzy zastgpeza glosnig. Zbiornik powietrza nie znajduje si¢ juz w plucach ale
w przelyku. Powietrze zgromadzone w przetyku moze by¢ nastgpnie z niego usunigte podobnie jak
przy odbijaniu, wprowadzajac w drgania tkanki w gérnej czysci przeltyku i wytwarzajac dzwigk.

Glos przetykowy jest nizszy, ma bardziej uboga intonacjg, ale moze by¢ dobrze rozumiany przez
otoczenie pacjental

Cwiczenia powinny byé prowadzone przez lekarza i wyszkolonego logopede, w polaczeniu z
fizjoterapia wspomagajaca. Jako$s¢ mowy przetykowej oraz szybkos$¢ jej opanowania zalezy od
rozleglosci zabiegu operacyjnego, stanu po naswietlaniu okolicy krtani ale takze od wytrwatosci i
systematycznosci ¢wiczacego.
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